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คําแนะนําในการใชสื่อ

Í§¤�»ÃÐ¡Íºµ‹Ò§æ ã¹áµ‹ÅÐË¹‹ÇÂ»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ

แบบฝกหดั รายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีป.5 เลม 1 จดัทาํขึน้สาํหรบัใชประกอบ

การเรยีนการสอน ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ซึง่สอดคลองตามกรอบมาตรฐานการเรยีนรูและตวัชีว้ดัของกลุมสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551

ซึง่ออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนกระบวนการทางวทิยาศาสตร กระบวนการสบืเสาะหาความรู และกระบวนการ

แกปญหา รวมทั้งสงเสริมการประยุกตใชความรูและฝกทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย

 แบบฝกหัด รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นี้ คณะผูเรียบเรียงได

จัดทําและแบงแบบฝกหัดออกเปน 2 เลม ไดแก

Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè 1-4

áºº½ƒ¡ËÑ́  ÃÒÂÇÔªÒ¾×é¹°Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ 
à·¤â¹âÅÂÕ ªÑé¹»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ»‚·Õè 5 àÅ‹Á 1

Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè 5-7

áºº½ƒ¡ËÑ́  ÃÒÂÇÔªÒ¾×é¹°Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ 
à·¤â¹âÅÂÕ ªÑé¹»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ»‚·Õè 5 àÅ‹Á  2
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¡Ô̈ ¡ÃÃÁ นําส
ูการเรียน

ดูภาพการท�า
กิจกรรมของ

นักเรียนในห
้องทดลองวิท

ยาศาสตร	แล
้วตอบค�าถาม

1.	 มีการใช้ว
ิธีการทางวิท

ยาศาสตรขั้น
ตอนใดบ้าง	อ

ย่างไร
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2.	 มีการใช้ท
ักษะการหาค

วามสัมพันธข
องสเปซกับเว

ลาหรือไม่	อ
ย่างไร

 ...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
.....

 ...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
...................

...................
.....

3.	 มีการใช้ท
ักษะการพยา

กรณหรือไม่	
อย่างไร
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กิจกรรม ระยะทางระหว่างครู
กับนักเรียน (เมตร) ความดังของเสียงที่ได้ยิน

1.	 	เดนิถอยออกห่างจากครไูปเรือ่ย	ๆ ...............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

...............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2.	 	เดินเข้ามาหาครูอย่างช้า	ๆ
.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

บันทึกข้อมูล
ตอนที ่2 สังเกตความดังของเสียงท่ีได้ยิน

ตาราง บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ระบุปัญหา :  นอกจากพลังงานในการสั่นสะเทือนของแหล่งก�าเนิดเสียง	 เสียงที่เกิดขึ้นจะมี 

เสียงดังหรือเสียงค่อยขึ้นอยู่กับอะไร
สมมติฐาน :   ................................................................................................................................................................................................................................................................

 

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

สรุปผล

77

กิจกรรมที่
การเกิดเสียงดัง เสียงค่อย

3

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

วิธีที่ท�าให้เกิดเสียง ระดับความเข้มของเสียง (เดซิเบล) เสียงที่ได้ยิน

 1.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 2.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 3.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 4.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 5.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 6.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 7.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

บันทึกข้อมูล

สรุปผล

ตอนที่ 1 สังเกตความดังของเสียงท่ีเกิดขึ้น

(ดูขั้นตอนการท�ากิจกรรมจากหนังสือเรียน)

ตาราง บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ระบุปัญหา : เสียงที่เกิดขึ้นจะมีเสียงดังหรือเสียงค่อยขึ้นอยู่กับอะไร

สมมติฐาน :   ................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 ................................................................................................................................................................................................................................................................
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กิจกรรมนําสูการเรียน
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กิจกรรมพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร
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ดูภาพการทํากิจกรรมของนักเรียนในหองทดลองวิทยาศาสตร แล
วตอบคําถาม

1. มีการใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรขั้น

ตอนใดบาง อยางไร
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2. มีการใชทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลาหรือไม อยางไร
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3. มีการใชทักษะการพยากรณหรือไม อยางไร
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 การระบุปญหา
 คือ การตั้งคํา

ถาม เชน ตนถ
ั่วสูงเทาไหรแล

ว หองนี้มีนักเร
ียนกี่คนนะ

 การรวบรวมขอ
มูล คือ การวัด

ความสูงของตน
ถั่ว และการนับ

จํานวนนักเรีย
นในหอง

 การวิเคราะหขอ
มูล คือ การวิเ

คราะหวาตนถั่ว
สูงขึ้นกวาอาทิต

ยที่แลว

 มีการใชทักษะก
ารหาความสัมพ

ันธของสเปซกับ
เวลา คือ กา

รหาความสัมพั
นธระหวางสวน

สูงของ

ตนถั่วเมื่อเวลาผ
านไป 1 อาทิต

ย

 ไมมีการใชทัก
ษะการพยากร

ณปรากฏในภ
าพ คือ ไมป

รากฏการคาด
คะเนผลของก

ารสังเกต

การทดลอง ห
รือสถานการณ

ลวงหนา

2

กิจกรรม ระยะทางระหวางครู
กับนักเรียน (เมตร) ความดังของเสียงที่ไดยิน

1.  เดนิถอยออกหางจากครไูปเรือ่ย ๆ ...............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

...............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2.  เดินเขามาหาครูอยางชา ๆ
.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

บันทึกขอมูล
µÍ¹·Õè 2 สังเกตความดังของเสียงท่ีไดยิน

µÒÃÒ§ ºÑ¹·Ö¡¼Å¡ÒÃ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁ

ระบุปญหา :  นอกจากพลังงานในการสั่นสะเทือนของแหลงกําเนิดเสียง เสียงที่เกิดข้ึนจะมี

เสียงดังหรือเสียงคอยขึ้นอยูกับอะไร
สมมติฐาน :   ................................................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

สรุปผล

K
E
Y

เสียงท่ีเกิดขึน้จะมเีสียงดังหรอืเสียงคอย นอกจากพลังงานในการส่ันสะเทือนของแหลงกําเนดิ

เสียงแลว ยังขึ้นอยูกับระยะทางจากแหลงกําเนิดเสียงถึงหูของเรา

เสียงท่ีไดยนิเบาลงเรือ่ย ๆ ตามระยะทางที่หางออกไปเรื่อย ๆ

เสียงท่ีไดยนิดงัขึน้เรือ่ย ๆ ตามระยะทางที่ลดลงเรื่อย ๆ

 จากการทํากิจกรรม พบวา เมื่อนักเรียนอยูใกลครูจะไดยินเสียงดัง เมื่อนักเรียนอยูหางจากครูจะ

ไดยินเสียงคอย ดังนั้น ความดังของเสียงขึ้นอยูกับระยะทางจากแหลงกําเนิดเสียง ถาอยูใกลกับแหลง

กําเนิดเสียงจะไดยินเสียงดัง ถาอยูหางจากแหลงกําเนิดเสียงจะไดยินเสียงคอย

ขึ้นอย
ูกับก

ารทํา
กิจกร

รม

77

¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè
การเกิดเสียงดัง เสียงคอย

3

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

วิธีที่ทําใหเกิดเสียง ระดับความเขมของเสียง (เดซิเบล) เสียงที่ไดยิน

 1.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 2.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 3.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 4.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 5.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 6.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

 7.  ............................................................................... ........................................................................................................ ...........................................................................................

บันทึกขอมูล

สรุปผล

µÍ¹·Õè 1 สังเกตความดังของเสียงท่ีเกิดขึ้น

(ดูขั้นตอนการทํากิจกรรมจากหนังสือเรียน)

µÒÃÒ§ ºÑ¹·Ö¡¼Å¡ÒÃ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁ

ระบุปญหา : เสียงที่เกิดขึ้นจะมีเสียงดังหรือเสียงคอยขึ้นอยูกับอะไร

สมมติฐาน :   ................................................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................................................
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 จากการทํากิจกรรม พบวา ความดังของเสียงขึ้นอยูกับพลังงานในการสั่นสะเทือนของแหลงกําเนิด

เสียง ถาแหลงกําเนิดเสียงสั่นดวยพลังงานมากหรือแรงที่มาก เสียงจะดัง ถาแหลงกําเนิดเสียงสั่นดวย

พลังงานนอยหรือแรงที่เบา เสียงจะคอย

(ตัวอยาง)

เสียงท่ีเกิดข้ึนจะมีเสียงดังหรือเสียงคอยขึ้นอยู กับความแรงในการส่ันสะเทือนของ

แหลงกําเนิดเสียง

ตีกลองกระดาษแรง ๆ

เกิดเสียงดัง
เคาะกลองกระดาษเบา ๆ

เกิดเสียงคอย

ขึ้นอย
ูกับผล

การท
ํากิจก

รรม

76



กิจกรรมฝกทักษะ

áºº½ƒ¡ËÑ´·º·Ç¹¤ÇÒÁÃÙŒ 
¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ áÅÐ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐ
¡ÒÃ¤Ô´¢Í§¼ÙŒàÃÕÂ¹

กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง

¡Ô¨¡ÃÃÁà¾×èÍãËŒ¼ÙŒàÃÕÂ¹à¡Ô´·Ñ¡ÉÐ
¡ÒÃ¤Ô´ÇÔà¤ÃÒÐË� ¡ÒÃ¤Ô´ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤� 
áÅÐ¡ÒÃ¤Ô´ÍÂ‹Ò§ÁÕÇÔ¨ÒÃ³ÞÒ³

1. วาดภ
าพหรอืต

ดิภาพกจิกร
รมทีเ่กีย่วข้

องกบั
แรงเส

ยีดทาน แล้
วบนัท

กึข้อม
ลูลงใน

ช่องว่
าง

2.  ตอบค
�าถาม

ต่อไป
นี้

 
1)  นกัเรยี

นสาม
ารถเต

ะลกูฟ
ตุบอล

ในสนา
มหญ้า

ทีพ่ืน้เ
ปยกแ

ฉะได้ล
�าบากห

รอืไม่	
เพราะ

เหตใุด
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2)	 	ห
้างสร

รพสิน
ค้าจะ

ตั้งป้า
ยเตือ

น	 เม่ื
อมีกา

รท�าค
วามส

ะอาด
พื้น	 ห

รือมีพ
ื้นท่ีเป

ยก	

ถ้ามีค
นกระ

โดดห
รือวิ่งเ

ข้ามา
ในบร

ิเวณท
ี่พื้นเป

ยก	จ
ะส่งผ

ลอย่า
งไร	เ

พราะ
เหตุใด
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3)  ยกตัว
อย่าง

	 การ
ใช้ปร

ะโยช
น์จาก

การเพ
ิ่มหรือ

ลดแร
งเสียด

ทานใ
นชีวิต

ประจ
�าวัน	

พร้อม
อธิบา

ย
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1)

 
2)

กิจกรร
ม

ฝกทัก
ษะ

ºทที ่
2

ภาพน
ี้	คือ	 .

........
........

........
........

........
........

........
........

........
........

........
........

........
...

ความ
เกี่ยวข

้องกับ
แรงเส

ียดทา
น	..........

........
........

........
.....

........
........
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........
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........
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ภาพน
ี้	คือ	 .
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ความ
เกี่ยวข

้องกับ
แรงเส

ียดทา
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(วาดภ
าพ)

(วาดภ
าพ)
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1)	 เมื่อส�ารวจรอบบ้าน	พบว่า	มีแมวตัวผู้ที่ยังไม่ได้ท�าหมันอยู่	4	ตัว	ดังนี้	 แมวตัวใดน่าจะเป็นพ่อของลูกแมวทั้ง	5	ตัว	เพราะเหตุใด

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2)  ถ้าลกูแมวตวัผูม้สีเีหมอืนพ่อ	ส่วนลกูแมวตวัเมยีจะมสีขีองพ่อและแม่ผสมกนั	ลกูแมวครอก

นี้เป็นตัวผู้กี่ตัว	และเป็นตัวเมียกี่ตัว	เพราะเหตุใด

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

กจิกรรมทาทายการคิดขั้นสูง
พิจำรณำข้อมูลที่ก�ำหนดให้	แล้วตอบค�ำถำม

	 เตยเลี้ยงแมวไว้	1	ตัว	เป็นเพศเมียมีขนสีน�้าตาล	ต่อมาแมวของเตยตั้งท้องและคลอดลูก

ออกมา	5	ตัว	ลูกแมวแต่ละตัวมีลักษณะ	ดังตาราง
ตัวที่

ลักษณะขน

1 

ขนสัน้สขีาวล้วน

2 

ขนยาวสขีาวล้วน

3 

ขนสัน้สีขาวลายน�า้ตาล

4 

ขนสัน้สีขาวลายน�า้ตาล

5	

ขนสัน้สขีาวล้วน

ไข่เจียว

โยชิ

ขาวนวล

บุญรอด

39

วง	
	รอบตัว

อักษรห
น้ำค�ำตอ

บที่ถูกท
ี่สุดทายหนว

ย
ทºทวน

	1.	 ข้อใดเป
็นสาเหต

ุหลักที่ท
�าให้สิ่งม

ีชีวิตต้อ
งปรับตัว

ด้านโคร
งสร้าง	

	 ก.	 เพื่อ
ให้เกิดค

วามสวย
งามน่าด

ึงดูด

	 ข.	 เพื่อ
ให้เติบโ

ตเป็นตัว
เต็มวัยไ

ด้อย่างด
ี

	 ค.	 เพื่อ
ให้เกิดค

วามแตก
ต่างกับส

ิ่งมีชีวิตป
ระเภทอ

ื่น

	 ง.		 เพื่อให้เ
หมาะสม

ในการด
�าเนินชีว

ิตในแหล
่งที่อยู่อ

าศัย

	2.	 ข้อใดเป
็นลักษณ

ะของสัต
ว์ที่อาศัย

อยู่ในเข
ตขั้วโลก

	 ก.	 มีห
ูใหญ่แล

ะยาว	

ข.		 มีข
นยาวแล

ะหนา

	 ค.	 มีค
อยาวกว

่าปกติ	

ง.	 มีสีเขียว
คล้ายใบ

ไม้

	3.	 รากของ
ต้นโกงก

างเหมา
ะสมกับ

บริเวณใ
ดมากท

ี่สุด	เพร
าะเหตุใ

ด

	 ก.	 ภูเข
า	เพรา

ะรากขอ
งต้นโกง

กางช่วย
ยึดกับแ

ง่งหินได
้ดี

	 ข.	 ทะเ
ลทราย	

เพราะม
ีรากจ�าน

วนมาก
ท�าให้ดูด

ซึมน�้าได
้มาก

	 ค.	 ทุ่งห
ญ้า	เพร

าะรากท
ี่ซับซ้อน

ท�าให้สัต
ว์ขนาดเ

ล็กได้อา
ศัยหลบ

ภัย

	 ง.		 ป่าชายเ
ลน	เพร

าะมีราก
ค�้าจุนช

่วยป้องก
ันล�าต้น

ไม่ให้โค
่นเมื่อถูก

น�้าซัด

	4.	 สิ่งมีชีวิต
ในข้อใด

	มักพบ
ในบริเว

ณคลอง
น�้าจืด

	 ก.	 ปูก
้ามดาบท

ี่มักขุดร
ูในทราย

	 ข.	 กระ
บองเพช

รที่มีล�าต
้นหนาเพ

ื่อกักเก็บ
น�้า

	 ค.		 บัวท
ี่ขึ้นอยู่ใน

ดินเหน
ียวที่มีน

�้าท่วมข
ังตลอดเ

วลา

	 ง.	 ปะการัง
ที่รับสาร

อาหารส
่วนใหญ

่จากสาห
ร่ายเซล

ล์เดียว

	5.	 สัตว์ชน
ิดใดมีดิน

เป็นแหล
่งอาหาร

และแหล
่งที่อยู่อ

าศัย

	 ก.		 ไส้เ
ดือนดิน

	มด	

ข.	 เพล
ี้ย	แมงม

ุม

	 ค.	 ไรแ
ดง	กุ้งฝ

อย	

ง.	 หนอนผ
ีเสื้อ	กร

ะรอก

	6.	 	ความสัม
พันธ์ขอ

งกลุ่มสิ่ง
มีชีวิตท

ี่มีการถ่า
ยทอดพ

ลังงานจ
ากการก

ินกันเป็น
ทอด	ๆ 	

	

เรียกว่า
อะไร

	 	 ก.	 โซ่อ
าหาร	

ข.	 วัฏจ
ักรพลังง

าน

	 	 ค.	 วัฏจ
ักรของส

ิ่งมีชีวิต	

ง.	 ความสัม
พันธ์แบ

บเหยื่อแ
ละผู้ล่า

40

	1.	 	ส�ารวจส่ิงมีชีวิตในท้องถิ่นท่ีมีการปรับโครงสร้างหรือลักษณะให้เหมาะสมกับแหล่งท่ีอยู่  

2 ชนิด พร้อมติดรูปภาพ แล้วบันทึกข้อมลูลงในช่องว่าง

	 2.	 	นักเรียนคิดว่า ต้นกระบองเพชรกับต้นกล้วย มีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 3.	 	นักเรียนคิดว่า ระหว่างตั๊กแตนใบไม้กับตั๊กแตนกิ่งไม้ ตั๊กแตนชนิดใดถูกล่าได้ง่ายกว่ากัน 

เพราะเหตุใด
   ตั๊กแตนใบไม้ถูกล่าได้ง่ายกว่า เพราะ  ............................................................................................................................................

   ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

   ตั๊กแตนกิ่งไม้ถูกล่าได้ง่ายกว่า เพราะ  ...........................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 หนูตอบได้

 ภาพนี้ คือ  .........................................................................................................................

 แหล่งที่อยู่อาศัย ..........................................................................................................

 โครงสร้างที่เหมาะสมกับที่อยู่อาศัย คือ ................................

  ..............................................................................................................................................................  

  ..............................................................................................................................................................

 ภาพนี้ คือ  .........................................................................................................................

 แหล่งที่อยู่อาศัย ..........................................................................................................

 โครงสร้างที่เหมาะสมกับที่อยู่อาศัย คือ ................................

  ..............................................................................................................................................................  

  ..............................................................................................................................................................

 1)

 2)

(วาดภาพ)

(วาดภาพ)

15

คําถามเนนการคิดใหเหตุผล 

¤íÒ¶ÒÁ¾ÔàÈÉà¾×èÍ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ¤Ô´
áººãËŒàËµØ¼Å áÅÐ¡ÒÃ¤Ô´âµŒáÂŒ§
¢Í§¼ÙŒàÃÕÂ¹

หนูตอบได 

¤íÒ¶ÒÁáÅÐáºº½ƒ¡ËÑ´à¾×èÍµÃÇ¨ÊÍº
¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ËÅÑ§¨Ò¡·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁ

ทบทวนทายหนวย

áºº·´ÊÍºà¾×èÍãªŒ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì
·Ò§¡ÒÃàÃÕÂ¹¢Í§¼ÙŒàÃÕÂ¹

K
E
Y

 1. 
วาดภ

าพหรอืต
ดิภาพกจิกร

รมทีเ่กีย่วข
องกบั

แรงเส
ยีดทาน แล

วบนัท
กึขอม

ลูลงใน
ชองว

าง

 2. 
 ตอบค

ําถาม
ตอไป

นี้

 
1)  นกัเรยี

นสาม
ารถเต

ะลกูฟ
ตุบอล

ในสนา
มหญาทีพ่ืน้เปยก

แฉะได
ลาํบาก

หรอืไม
 เพราะเห

ตใุด
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2)  หางสร
รพสินคาจะ

ตั้งปายเต
ือน เม่ือมีการทํ

าควา
มสะอา

ดพื้น หรือมีพื้นท่ีเปยก 

ถามีคนกร
ะโดดห

รือวิ่งเ
ขามาในบ

ริเวณ
ที่พื้นเปย

ก จะส
งผลอ

ยางไร
 เพราะเห

ตุใด
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3)  ยกตัว
อยาง

 การ
ใชประโยช

นจากก
ารเพ

ิ่มหรือลด
แรงเสี

ยดทานในชีวิตป
ระจําวั

น 

พรอมอธิบา
ย
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กิจกรร
ม

ฝกทัก
ษะ

º··Õè 
2

ภาพนี้ คือ
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K
E
Y

 จะเตะล
ูกฟุตบ

อลไดล
ําบาก 

เพราะพ
ื้นดินเป

ยกมีลัก
ษณะเป

นโคลน
 เมื่อย

ํ่าลงบน
พื้นโค

ลน

เทาของ
เราจะจ

มลงไป
ในดินโ

คลน แ
ละเมือ่เ

หยยีบบ
นพืน้โค

ลนบาง
สวนก็ทํ

าใหลืน่
 ทําให

สนามห
ญา

มีสวนท
ี่มีแรงเส

ียดทาน
มากแล

ะแรงเส
ียดทาน

นอยเก
ินไปสล

ับกัน 
ทําใหเค

ลื่อนท
ี่ไดลําบ

าก

 คนที่ก
ระโดด

หรือวิ่ง
เขามาใ

นบริเว
ณที่พื้น

เปยก 
อาจลื่น

ลม เพ
ราะพื้น

ที่เปยก
มีแรงเส

ียดทาน

นอยท
ําใหทร

งตัวได
ยาก

 (ตวัอย
าง) ก

ารใชผา
คลมุฝา

ขวดกอ
นใชมอื

เปดฝา
ขวดนํา้

 เปนก
ารเพิม่

แรงเสี
ยดทาน

ระหวา
งมอื

กับฝาข
วดนํ้าท

ําใหเปด
ฝาขวด

ไดงาย
ขึ้น

(ตัวอย
าง)

 
การขีด

ไมขีดไ
ฟ

 

เมือ่หัวไ
มขดีไฟ

สัมผัส
กับผิว

ขรุขระ
ขางกล

องไม
ขีด จ

ะเกิดแ
รง

เสียดท
านและ

ความร
อน ทํา

ใหไมข
ีดไฟติด

ไฟ

 
การวิ่ง

ออกกํา
ลังกาย

 

พื้นรอ
งเทา

สําหรับ
วิ่งออก

กําลังก
ายจะม

ีลักษณ
ะขรุขร

ะเพื่อเพ
ิ่ม

แรงเสี
ยดทาน

ระหวา
งรองเ

ทากับพ
ื้น ทํา

ใหรอง
เทา

เกาะถน
นไดดี 

ทําใหผ
ูวิ่งไมล

ื่นลม
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1) เมื่อสํารวจรอบบาน พบวา มีแมวตัวผูที่ยังไมไดทําหมันอยู 4 ตัว ดังนี้ แมวตัวใดนาจะเปนพอของลูกแมวทั้ง 5 ตัว เพราะเหตุใด

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2)  ถาลกูแมวตวัผูมสีเีหมอืนพอ สวนลกูแมวตวัเมยีจะมสีขีองพอและแมผสมกนั ลกูแมวครอก

นี้เปนตัวผูกี่ตัว และเปนตัวเมียกี่ตัว เพราะเหตุใด

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

¡Ô̈ ¡ÃÃÁทาทายการคิดขั้นสูง
พิจารณาขอมูลที่กําหนดให แลวตอบคําถาม

 เตยเลี้ยงแมวไว 1 ตัว เปนเพศเมียมีขนสีนํ้าตาล ตอมาแมวของเตยตั้งทองและคลอดลูก

ออกมา 5 ตัว ลูกแมวแตละตัวมีลักษณะ ดังตาราง
ตัวที่

ลักษณะขน

1 

ขนสัน้สขีาวลวน

2 

ขนยาวสขีาวลวน

3 

ขนสัน้สีขาวลายน้ําตาล

4 

ขนสัน้สีขาวลายน้ําตาล

5 

ขนสัน้สขีาวลวน

ไขเจียว

โยชิ

ขาวนวล

บุญรอด
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 ขาวนวลนาจะเปนพอของลกูแมวท้ัง 5 ตัว เพราะแมแมวมขีนสีนํา้ตาล ลูกแมวนาจะไดรบัการถายทอด

ลักษณะขนสีขาวมาจากพอ 
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 เปนตัวผู 3 ตัว และตัวเมีย 2 ตัว เพราะลูกแมวที่มีขนสีขาวหรือสีไมเหมือนแม มี 3 ตัว และลูกแมว

ที่มีขนสีขาวลายนํ้าตาล มี 2 ตัว 
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วง 
 รอบตัว

อักษรห
นาคําตอบ

ที่ถูกที่สุดทายหนว
ย

·º·Ç¹

 1. ขอใดเป
นสาเหตุหลักที่ทําใหสิ่งมีชีวิตตอ

งปรับตัวดานโครงสร
าง 

 ก. เพื่อใหเกิดควา
มสวยงาม

นาดึงดูด

 ข. เพื่อใหเติบโตเปนตัวเต็มวัยไดอย
างดี

 ค. เพื่อใหเกิดควา
มแตกตาง

กับสิ่งมีชีวิตประเภทอื่น

 ง. เพื่อใหเหมาะสมในการดําเ
นินชีวิตในแหลงที่อยูอาศัย

 2. ขอใดเป
นลักษณะของสัต

วที่อาศัยอย
ูในเขตขั้วโ

ลก

 ก. มีหูใหญและยาว
 

ข. มีขนยาวและ
หนา

 ค. มีคอยาวก
วาปกติ 

ง. มีสีเขียวค
ลายใบไม

 3. รากของ
ตนโกงกาง

เหมาะสมกับบริเวณใดมากที่สุด เพราะเหตุใด

 ก. ภูเขา เพราะราก
ของตน

โกงกาง
ชวยยึดก

ับแงงหินไดดี

 ข. ทะเลทราย เพ
ราะมีรากจําน

วนมากทําใหดูดซึมนํ้าไดมาก

 ค. ทุงหญา เพราะราก
ที่ซับซอนทําใหสัตวขน

าดเล็กไ
ดอาศัยห

ลบภัย

 ง. ปาชายเล
น เพราะมีรากคํ้าจ

ุนชวยปองกันลําตนไมใหโคนเมื่อถูกนํ้าซัด

 4. สิ่งมีชีวิตในขอใด ม
ักพบในบริเวณคลองน

ํ้าจืด

 ก. ปูกามดาบที่มักขุดรูใน
ทราย

 ข. กระบองเพชรที่มีลําตนหนาเพื่อกักเก็บ
นํ้า

 ค. บัวที่ขึ้นอยูในดินเหนียวที่มีนํ้าทวมขังตลอด
เวลา

 ง. ปะการังท
ี่รับสารอาห

ารสวนใหญจากสาห
รายเซลลเดียว

 5. สัตวชน
ิดใดมีดินเปนแหลงอาหารและแ

หลงที่อยูอาศัย

 ก. ไสเดือน
ดิน มด 

ข. เพลี้ย แมงมุม

 ค. ไรแดง 
กุงฝอย 

ง. หนอนผีเสื้อ ก
ระรอก

 6.  ความสัมพันธของกล
ุมสิ่งมีชีวิตที่มีการถาย

ทอดพลังงานจากการ
กินกันเปนทอด ๆ   

เรียกวา
อะไร

  ก. โซอาหาร 

ข. วัฏจักรพลังงาน

  ค. วัฏจักรของ
สิ่งมีชีวิต 

ง. ความสัมพันธแบบเหยื่อและผ
ูลา
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 1.  สํารวจส่ิงมีชีวิตในทองถิ่นท่ีมีการปรับโครงสรางหรือลักษณะใหเหมาะสมกับแหลงท่ีอยู 

2 ชนิด พรอมติดรูปภาพ แลวบันทึกขอมลูลงในชองวาง

 2.  นักเรียนคิดวา ตนกระบองเพชรกับตนกลวย มีลักษณะแตกตางกันอยางไร เพราะเหตุใด

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

3.  นักเรียนคิดวา ระหวางตั๊กแตนใบไมกับตั๊กแตนกิ่งไม ตั๊กแตนชนิดใดถูกลาไดงายกวากัน 

เพราะเหตุใด
   ตั๊กแตนใบไมถูกลาไดงายกวา เพราะ  ............................................................................................................................................

   ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

   ตั๊กแตนกิ่งไมถูกลาไดงายกวา เพราะ  ...........................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 หนูตอบได

 ภาพนี้ คือ  .........................................................................................................................

 แหลงที่อยูอาศัย ..........................................................................................................

 โครงสรางที่เหมาะสมกับที่อยูอาศัย คือ ................................

 ..............................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................

 ภาพนี้ คือ  .........................................................................................................................

 แหลงที่อยูอาศัย ..........................................................................................................

 โครงสรางที่เหมาะสมกับที่อยูอาศัย คือ ................................

 ..............................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................

 1)

 2)

(วาดภาพ)

(วาดภาพ)

K
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(ตัวอยาง)ตนโกงกาง 
ปาชายเลน

ตนโกงกางมรีากคํา้จุนเพือ่ชวยพยงุใหลําตนยนืตนต้ังตรง
ไดในสภาพพื้นโคลนที่ตนไมโคนลมไดงาย

 ตนกระบองเพชรขึ้นในทะเลทรายท่ีมีนํ้านอย จึงเปลี่ยนใบใหมีลักษณะเปนหนามเพื่อลด

การคายนํา้ สวนตนกลวยข้ึนในพืน้ท่ีท่ีมนีํา้อดุมสมบูรณ จึงมใีบท่ีใหญเพือ่เพิม่การคายนํา้ทําใหตนกลวย

สามารถดึงเอานํ้าและแรธาตุขึ้นมาจากดินไดมากยิ่งขึ้น

 
ปลา

 
ในนํ้า

ปลามีลําตัวแบน และมีครีบเพื่อใชในการเคลื่อนที่ในนํ้า

หมายเหตุ : คําถามขอ 3. นักเรียนเลือกตอบขอใดก็ได ใหครูพิจารณาเหตุผลสนับสนุน

(ตัวอยาง) 

มีขนาดตัวท่ีใหญกวา จึงซอนตัวจากนักลาไดยาก

กวาตั๊กแตนกิ่งไม
 

นกัลาของตัก๊แตน คอื นก ซ่ึงมนีสัิยเกาะบนก่ิงไม 

หากนกเกาะลงบนตัวตั๊กแตนก็ทําใหมีโอกาสที่จะถูกลาไดมากกวา

✓

✓
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สารบัญ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ».5  àÅ‹Á  1

หนวยการเรียนรูที่

หนวยการเรียนรูที่

1

2

àÃÕÂ¹ÃÙŒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 2

ÊèÔ§ÁÕªÕÇÔµ¡ÑºÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ 12

º··Õè 1 àÃÕÂ¹ÃÙŒ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 2
  กิจกรรมนําสูการเรียน 2

 กิจกรรมฝกทักษะ  3

  กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง 7

  ทบทวนทายหนวย  8

º··Õè 1 ªÕÇÔµÊÑÁ¾Ñ¹¸� 12
  กิจกรรมนําสูการเรียน 12

   กิจกรรมที่ 1 การปรับโครงสรางของสิ่งมีชีวิต 13

   กิจกรรมที่ 2 ศึกษาความสัมพันธในสิ่งแวดลอม 16

   กิจกรรมที่ 3 โซอาหารในสิ่งแวดลอม 20

  กิจกรรมฝกทักษะ  24

  กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง 29

º··Õè 2 ÅÑ¡É³Ð·Ò§¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ¢Í§ÊèÔ§ÁÕªÕÇÔµ 30
  กิจกรรมนําสูการเรียน 30

   กิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรม 31

  กิจกรรมฝกทักษะ  35

  กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง 39

  ทบทวนทายหนวย  40
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ».5  àÅ‹Á  2

หนวยการเรียนรูที่

หนวยการเรียนรูที่

3 

4 

áÃ§ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ 44

¾ÅÑ§§Ò¹àÊÕÂ§ 68

º··Õè 1 áÃ§ÅÑ¾¸� 44
  กิจกรรมนําสูการเรียน 44

   กิจกรรมที่ 1 การหาแรงลัพธ 45

  กิจกรรมฝกทักษะ  49

  กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง 53

º··Õè 2 áÃ§àÊÕÂ´·Ò¹ 54
  กิจกรรมนําสูการเรียน 54

   กิจกรรมที่ 1 ลักษณะของแรงเสียดทาน 55

  กิจกรรมฝกทักษะ  59

  กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง 63

  ทบทวนทายหนวย 64

º··Õè 1 àÊÕÂ§ÃÍºµÑÇàÃÒ 68
  กิจกรรมนําสูการเรียน 68

   กิจกรรมที่ 1 การไดยินเสียงผานตัวกลางของเสียง 69

  กิจกรรมที่ 2 การเกิดเสียงสูง เสียงตํ่า 72

  กิจกรรมที่ 3 การเกิดเสียงดัง เสียงคอย 76

  กิจกรรมที่ 4 มลพิษทางเสียง 80

  กิจกรรมฝกทักษะ  83

  กิจกรรมทาทายการคิดขั้นสูง 87

  ทบทวนทายหนวย 88

แบบบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 92

หนวยการเรียนรูที่

หนวยการเรียนรูที่

หนวยการเรียนรูที่

5

6

7

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§

áËÅ‹§¹éíÒáÅÐÅÁ¿‡ÒÍÒ¡ÒÈ

´ÒÇº¹·ŒÍ§¿‡Ò
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1
Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè

àÃÕÂ¹ÃÙŒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

º··Õè 1 àÃÕÂ¹ÃÙŒ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�
¡Ô̈ ¡ÃÃÁ นําสูการเรียน

ดูภาพการทํากิจกรรมของนักเรียนในหองทดลองวิทยาศาสตร แลวตอบคําถาม

1. มีการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรขั้นตอนใดบาง อยางไร

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2. มีการใชทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลาหรือไม อยางไร

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. มีการใชทักษะการพยากรณหรือไม อยางไร

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

µŒ¹¶ÑèÇÊÙ§
à·‹ÒäËÃ‹áÅŒÇ

ÊÙ§
17 à«¹µÔàÁµÃ

ËŒÍ§¹Õé
ÁÕ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¡Õè¤¹¹Ð ÁÕ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ªÒÂ 5 ¤¹

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ËÞÔ§ 3 ¤¹

áÊ´§Ç‹ÒµŒ¹¶ÑèÇÊÙ§¢Öé¹¡Ç‹Ò
ÊÑ»´ÒË�·ÕèáÅŒÇ¹Ð
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 การระบุปญหา คือ การตั้งคําถาม เชน ตนถั่วสูงเทาไหรแลว หองนี้มีนักเรียนกี่คนนะ

 การรวบรวมขอมูล คือ การวัดความสูงของตนถั่ว และการนับจํานวนนักเรียนในหอง

 การวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหวาตนถั่วสูงขึ้นกวาอาทิตยที่แลว

 มีการใชทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา คือ การหาความสัมพันธระหวางสวนสูงของ

ตนถั่วเมื่อเวลาผานไป 1 อาทิตย

 ไมมีการใชทักษะการพยากรณปรากฏในภาพ คือ ไมปรากฏการคาดคะเนผลของการสังเกต

การทดลอง หรือสถานการณลวงหนา
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1. วิเคราะหเหตุการณที่กําหนดให แลวบอกวาเปนขั้นตอนใดของวิธีการทางวิทยาศาสตร

2. จับคูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับสถานการณตอไปนี้

 ..................... 1) ตนนํ้าชิมตมจืืดแลวไดรสเค็ม

 ..................... 2)  สมจีนคํานวณหาผลตางของจํานวนนักเรียนหญิง

กับนักเรียนชาย ในหอง ป.5/2

 ..................... 3)  ขาวปุนเพาะเมล็ดถั่วเขียว และบันทึกความสูง

ของตนถั่วเขียวทุกวัน เปนเวลา 7 วัน

 ..................... 4)  ฟาใสนํานํ้าใสไวในขวดแลวปดฝา และนําไป

ตากแดดเพื่ออธิบายการเกิดวัฏจักรนํ้าขึ้นในขวด

 ..................... 5)  กอหญารวบรวมรายการอาหารที่เพื่อนในหอง

ชอบรับประทาน แลวสรางเปนแผนภูมิวงกลม

 ..................... 6) ขวัญใจแยกแอปเปลกับฝรั่งออกจากกองผลไม

 ..................... 7)  ตูมตามเห็นวาทองฟามีเมฆครึ้มจึงพกรมติดตัว

กอนออกจากบาน เพราะคิดวาฝนนาจะตก

กิจกรรม
ฝกทักษะ

º··Õè 1

เหตุการณ วิธีการทางวิทยาศาสตร

1) คิมคาดเดาวา พืชมีการคายนํ้าที่บริเวณใบ ........................................................................

2) เตยตั้งขอสงสัยวา พืชคายนํ้าที่บริเวณใดของตนพืช ........................................................................

3) พีทสรุปไดวา พืชคายนํ้าที่บริเวณใบในรูปของไอนํ้า ........................................................................

4) เตาหาขอมูลเกี่ยวกับการคายนํ้าของพืชจากหนังสือ

 ในหองสมุดและทําการทดลอง
........................................................................

5)  ริวพบวา หากนําถุงพลาสติกครอบใบของพืช เมื่อเวลา

ผานไปถุงพลาสติกจะมีไอนํ้าเกาะอยู โดยไอนํ้าเกิดจาก

การคายนํ้าผานสวนใบของพืช

........................................................................

ก. การสังเกต

ข. การจําแนกประเภท

ค. การวัด

ง. การใชจํานวน

จ. การจัดกระทําและ

 สื่อความหมายขอมูล

ฉ. การหาความสัมพันธ

 ของสเปซกับเวลา

ช. การพยากรณ

ซ. การสรางแบบจําลอง
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ก.

ง.

ฉ.

ซ.

จ.

ข.

ช.

ตั้งสมมติฐาน

ระบุปญหา

รวบรวมขอมูล

สรุปผล

วิเคราะหขอมูล
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3.  สังเกตภาพ แลวตอบคําถาม

4. พิจารณาภาพตอไปนี้ แลววาดตอเติมภาพใหสมบูรณโดยใชแกนสมมาตร

 1)  2)  3) 

อาคารเรียน 1

อาคารกีฬา

สระวายนํ้า

อาคารเรียน 2 

อาคารเรียน 3 

อาคารเรียน 4

โรงอาหาร

ปริม

หองสมุด

สหกรณ

แปลงเกษตร

ลานกิจกรรม สนามกีฬา

เหนือ

ตะวันตก ตะวันออก

ใต

 1) อาคารเรียน 2 อยูทางดานใดของอาคารเรียน 3

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

2) ปริมตองการไปที่อาคารกีฬา ปริมตองเดินไปทางทิศตะวันตกหรือทิศตะวันออก

  ของเสาธง

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

3) ถาปริมเรียนที่แปลงเกษตรเปนคาบสุดทายของวัน และกลับบานทันที ปริมจะตอง

  เดินผานสถานที่ใดบาง

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

โรงเรียนอักษรวิทยา
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 อาคารเรียน 2 อยูทางดานทิศเหนือของอาคารเรียน 3

 ปริมตองเดินไปทางทิศตะวันออกของเสาธง

 ปริมจะตองเดินผานอาคารเรียน 4 หองสมุด ลานกิจกรรม และสหกรณ
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5.  ระบายสีรูปตอไปนี้ โดยกําหนดใหระบายสีชมพูรูปสามเหลี่ยม สีฟารูปสี่เหลี่ยม 

และสีเหลืองรูปวงกลม

6. พิจารณาตารางตอไปนี้ แลวตอบคําถาม

 1)  ถานักกีฬาสีชมพูตองการเขาเสนชัยพรอมกับสีเขียว นักกีฬาสีชมพูตองวิ่งใหเร็วขึ้น

อีกกี่วินาที

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

2)  ถานักกีฬาสีแดงออกตัวชากวาเดิม 1 วินาที นักกีฬาสีแดงจะเขาเสนชัยเปนที่เทาไร 

เพราะเหตุใด

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

3) ถานักกีฬาสีฟาวิ่งเร็วกวาเดิม 5 วินาที นักกีฬาสีฟาจะเขาเสนชัยเปนที่เทาไร 

  เพราะเหตุใด

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

   .............................................................................................................................................................................................................................................................................

สี เวลาที่ใชวิ่ง (วินาที)

ฟา 20.00

เขียว 12.40

แดง 18.35

ชมพู 15.50

ตารางแสดงเวลาในการวิ่งแขงระยะทาง 100 เมตร ของนักกีฬาสีตาง ๆ
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 นักกีฬาสีชมพูตองวิ่งใหเร็วขึ้นอีก 15.50 - 12.40 = 3.10 วินาที

 นักกีฬาสีแดงจะเขาเสนชัยเปนที่ 3 เชนเดิม เพราะนักกีฬาสีแดงจะใชเวลาในการวิ่ง 19.35 

วินาที ซึ่งเปนเวลาที่เร็วกวานักกีฬาสีฟา แตชากวานักกีฬาสีเขียวและสีชมพู

 นกักีฬาสีฟาจะเขาเสนชยัเปนท่ี 2 เพราะนกักีฬาสีฟาจะใชเวลาในการวิง่ 20 - 5 = 15 วนิาที 

ซึ่งเปนเวลาที่เร็วกวานักกีฬาสีชมพูและสีแดง แตชากวานักกีฬาสีเขียว
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7. วาดแผนภูมิแทงหรือกราฟเสนเพื่อนําเสนอขอมูลที่กําหนดให

8. อานสถานการณที่กําหนดให แลวตอบคําถาม

เวลา อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส)

9.00 น. 27.0

10.00 น. 29.0

11.00 น. 31.0

12.00 น. 32.0

13.00 น. 30.0

 ติ๊กและมะปรางวัดอุณหภูมิของอากาศที่ระเบียงหนาหองเรียนที่เวลาตาง ๆ  ได ดังนี้

 จินเห็นชางกําลังกินกลวยแลวสงสัยวา ชางกิน

เนื้อสัตวหรือไม จึงไปถามจอม แตจอมไมรูคําตอบ

จึงศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับชางจากหนังสือใน

หองสมุดหลายเลม เม่ือไดคําตอบแลววา ชางเปน

สัตวกินพืช ไมกินเนื้อสัตว จึงบอกคําตอบกับจิน

 จินและจอมมีจิตวิทยาศาสตรหรือไม อยางไร

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

(วาดแผนภูมิแทงหรือกราฟเสน)
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 จินมีจิตวิทยาศาสตร คือ มีความชางสงสัย อยากรูอยากเห็น

 จอมมีจิตวิทยาศาสตร คือ มีความสนใจใฝรู และมุงมั่นในการหาคําตอบ

(ตัวอยาง)

32

33

31

30

29

28

27

26

25

0
9.00 น. 10.00 น. 11.00 น. 12.00 น. 13.00 น.

อุณหภูมิ (oc)

เวลา
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180

170

160

150

140

130

120

110

100

90

80

70

180

170

160

150

140

130

120

110

100

90

80

70

1.  นักเรียนควรนําเสนอการเปรียบเทียบขอมูลการเปล่ียนแปลงสวนสูงของวินและวีโดยใช

ตาราง แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง หรือกราฟเสน เพราะเหตุใด

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2.  อัตราการเพิ่มของสวนสูงในชวงอายุ 9-12 ป ของใครมีคามากกวากัน และมากกวาเทาใด

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3.  ในการบันทึกสวนสูงและเปรียบเทียบอัตราการเพิ่มของสวนสูงของวินและวี นักเรียนคิดวา

ตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะใดบาง

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
ทาทายการคิดขั้นสูง

พิจารณาขอมูลที่กําหนดให แลวตอบคําถาม

ชื่อ………………………….. ชื่อ………………………….วิน วี

สวนสูงของวิน

อายุ (ป) สวนสูง (เซนติเมตร)
7 128
8 135
9 140
10 145
11 148
12 150

สวนสูงของวี

อายุ (ป) สวนสูง (เซนติเมตร)
7 128
8 130
9 133
10 136
11 141
12 150
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 อัตราการเพิ่มของสวนสูงของวิน 150  -  140 = 10 เซนติเมตร

 อัตราการเพิ่มของสวนสูงของวี 150  -  133 = 17 เซนติเมตร

 ดงันัน้ อตัราการเพ่ิมของสวนสูงในชวงอาย ุ9-12 ปของวมีคีามากกวาวนิอยู 17 - 10 = 7 เซนติเมตร

 กราฟเสน เพราะกราฟเสนทําใหเห็นการเปลี่ยนแปลงของสวนสูงในแตละปของวินและวีไดอยาง

ตอเนื่องและชัดเจน

 ใชทักษะการวัดในการวัดสวนสูงของวินและวี

 ใชทักษะการใชจํานวนในการเปรียบเทียบอัตราการเพิ่มของสวนสูงของวินและวี
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วง  รอบตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกที่สุด

ทายหนวย·º·Ç¹

 1. ขอใดไมใชวิธีการทางวิทยาศาสตร

 ก. การสังเกต ข. การระบุปญหา

 ค. การตั้งสมมติฐาน ง. การวิเคราะหขอมูล

 2.  แปงรํ่าตั้งขอสงสัยวา ทําไมปลาถึงวายนํ้าได แปงหอมคิดวา ปลาวายนํ้าได เพราะมีครีบ

สําหรับวายนํ้า แปงหอมใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในขอใด

 ก. การระบุปญหา ข. การตั้งสมมติฐาน

 ค. การรวบรวมขอมูล ง. การสรุปผล

 3.  แกมสงสัยวา แรงโนมถวงของโลกมีผลตอวัตถุอยางไร จึงทดลองนําวัตถุชนิดตาง ๆ  

โยนขึน้ไปบนอากาศ แลวสงัเกตวา วตัถจุะตกลงสูพืน้หรอืไม แกมพบวา เม่ือโยนวตัถขุึน้ไป

วตัถจุะลอยขึน้นดิหนอย แลวตกลงสูพ้ืนดวยแรงโนมถวงของโลก จึงสรุปไดวา แรงโนมถวง

ของโลกดึงดูดใหวัตถุตกลงสูพื้น แกมไมไดใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในขอใด

 ก. การตั้งสมมติฐาน ข. การรวบรวมขอมูล

 ค. การวิเคราะหขอมูล ง. การสรุปผล

 4.  เมือ่โรยนํา้ตาลไวบนโตะ พบวา มดแดงออกมากนิและขนนํา้ตาลกลบัรงั ขอใดเปนขอสรปุ

ที่ถูกตองและเหมาะสมที่สุด

 ก. มดแดงกินนํ้าตาลเปนอาหารเหมือนมดดํา ข. ไมควรโรยนํ้าตาลไวบนโตะ

 ค. มดแดงกินแตนํ้าตาลเทานั้น ง. มดแดงชอบกินนํ้าตาล

 5.  ปที่แลวมีนายทุนมาสรางโรงเผาขยะในชุมชน พบวา คนในชุมชนปวยเปนโรคทางเดิน

หายใจมากขึ้น ขอใดเปนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมที่สุด

 ก. แยกขยะกอนนําไปทิ้ง เพื่อลดขยะที่เปนมลพิษ

 ข. สรางโรงพยาบาลเพิ่ม เพื่อรองรับผูปวยที่มากขึ้น

 ค. ตั้งสมมติฐานวา ควันจากโรงเผาขยะนาจะมีพิษ จึงเก็บตัวอยางควันจากโรงงาน

  ไปตรวจสอบ

 ง. ตั้งขอสงสัยวา โรงเผาขยะปลอยควันพิษ จึงไปเดินขบวนประทวงใหยายโรงงาน

  เผาขยะออกจากชุมชน

 1.

 2.  

 3.  แกมสงสัยวา แรงโนมถวงของโลกมีผลตอวัตถุอยางไร จึงทดลองนําวัตถุชนิดตาง ๆ  

 4.  

 5.  
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 6.  แมเห็นตั้มหนาแดง มีเหงื่อ เนื้อตัวดูมอมแมม จึงคิดวา กอนหนานี้ตั้มคงไปเตะฟุตบอล

กับเพื่อนมา แมใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในขอใด

 ก. การสังเกต การทดลอง

 ข. การสังเกต การตั้งสมมติฐาน

 ค. การพยากรณ การหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา

 ง. การตั้งสมมติฐาน การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป

 7. ขอใดไมใชผลการสังเกต

 ก. ผักบุงมีวิตามินเอ ข. มะมวงสุกมีสีเหลือง

 ค. นํ้ายาขวดนี้มีกลิ่นฉุน ง. สับปะรดผลนี้มีรสหวาน

 8. ขอใดเรียงลําดับเหตุการณตอไปนี้ไดถูกตอง ตามลําดับกอน-หลัง

 ก. เมล็ดงอก    มีผล    ออกดอก    ตนสูงเต็มที่

 ข. เมล็ดงอก    ตนสูงเต็มที่    มีผล    ออกดอก

 ค. เมล็ดงอก    ตนสูงเต็มที่    ออกดอก    มีผล 

 ง. ตนสูงเต็มที่    มีผล    ออกดอก    เมล็ดงอก

 9. จุดเทียนไขยาวเทา ๆ  กัน 4 เลม ในเวลาที่ตางกัน ดังภาพ

  นักเรียนคิดวา เทียนเลมใดถูกจุดขึ้นเปนลําดับแรก

 ก. เลมที่ 1  ข. เลมที่ 2  ค. เลมที่ 3  ง. เลมที่ 4

 10.  เมื่อเทนํ้าเย็นใสแกวแลววางทิ้งไวบนโตะ เกิดการเปลี่ยนเปลง ดังภาพ นักเรียนจะบันทึก

ผลการสังเกตอยางไร

   ก. แกวรั่วมีนํ้าซึมออกมา

   ข. ไอนํ้าควบแนนเปนหยดนํ้า

   ค. มีไอนํ้าเกาะอยูรอบ ๆ  แกว

   ง. มีหยดนํ้าเกาะอยูรอบนอกของแกว

 6.  

 7.

 8.

 9.

 10.  

เลมที่ 1 เลมที่ 2 เลมที่ 3 เลมที่ 4
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 11.  การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตมาเรียบเรียงใหเขาใจไดงายข้ึน เปนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรดานใด

  ก. การแยกประเภท ข. การลงความเห็นจากขอมูล

  ค. การกําหนดและควบคุมตัวแปร ง. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล

 12. ขอใดกลาวถูกตอง

 ก. การสังเกตทําดวยตาไดเพียงอยางเดียว

  ข. คําตอบที่ไดจากการทดลองจะตรงกับสมมติฐานหรือไมก็ได

  ค. การทดลองควรทําเพียงครั้งเดียวเพื่อไมใหเกิดการคลาดเคลื่อน

  ง. ขอมูลตัวเลขที่ไดจากการทดลองตองแสดงเปนแผนภูมิแทงเทานั้น

13.  จากการสํารวจพืชบริเวณสนามหนาโรงเรียน พบไมยืนตน 2 ชนิด ไดแก หูกวาง และ

มะมวง พบไมลมลุก 11 ชนิด ไดแก ขมิ้น กลวยนํ้าวา กระเทียม ขิง ขา วานหางจระเข

ตะไคร กระเจี๊ยบ ขาว ฟาทะลายโจร และไพล พบไมเล้ือย 1 ชนิด ไดแก ตําลึง

วิธีนําเสนอขอมูลในขอใดไมเหมาะสมกับขอมูลดังกลาว

  ก. ตาราง ข. วาดภาพ

  ค. กราฟเสน ง. เขียนบรรยาย

 14.  จากขอมลูในตาราง นกัเรยีนคดิวา ทีค่วามสงู 5 กิโลเมตร จากระดับนํา้ทะเล จะมอีณุหภมูิ

เทาใด

     ก. ตํ่ากวา 4 องศาเซลเซียส

     ข. 4 องศาเซลเซียส

      ค. 5 องศาเซลเซียส 

      ง. สูงกวา 5 องศาเซลเซียส

15.  วัสดุใดเหมาะสมมากท่ีสุด ในการนํามาสรางแบบจําลองดาวเคราะหตาง ๆ  เพื่อนําเสนอ

ความรูเรื่องระบบสุริยะ ในงานโรงเรียนเปนเวลา 3 วัน

  ก. ลูกกวาดสีตาง ๆ  ข. ลูกบอลที่ทาดวยสีนํ้า

  ค. ลูกปงปองที่ทาดวยสีโปสเตอร ง. ลูกชุบที่ทําลวดลายเปนดาวเคราะห

 11.  

 12.

13.  

 14.  

15.  

ความสูงจากระดับ
นํ้าทะเล (กิโลเมตร)

อุณหภูมิ
(องศาเซลเซียส)

1 23.5

2 17

3 10.5

4 4
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ไดคะแนน

คะแนนเต็ม

20

 16.  พลอยชวยแมลางจาน แตนํ้ายาลางจานหมด พลอยจึงนําผงซักฟอกมาใชลางจานแทน 

ปรากฏวา พลอยมีอาการมือลอกและเปนผื่นแดง แมจึงคิดวา พลอยแพสารเคมีใน

ผงซักฟอก แมใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในขอใด

  ก. การสังเกต ข. การพยากรณ

  ค. การจําแนกประเภท ง. การลงความเห็นจากขอมูล

 17.  ปาตุกนําขนม 4 ชนิด มาขายชนิดละ 120 หอ เมื่อเวลาผานไป ปาตุกนับจํานวนขนม

ที่เหลือ พบวา มีปลาเสนเหลืออยู 15 หอ กาละแมเหลืออยู 30 หอ ทองมวนเหลืออยู

80 หอ และคุกกี้เหลืออยู 85 หอ ถาตองการทราบวา ขนมชนิดใดขายดีที่สุด นักเรียน

ตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในขอใด

  ก. การใชจํานวน เพื่อคํานวณหาจํานวนของขนมที่ขายไป

  ข. การพยากรณ เพื่อคาดคะเนชนิดของขนมที่นาจะขายดีที่สุด

  ค. การสรางแบบจําลอง เพื่อจําลองสถานการณการขายขนมของปาตุก

  ง. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล เพื่อเปรียบเทียบจํานวนของขนมที่ขายได

 18. ขอใดไมสามารถหาคําตอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรได

  ก. พรุงนี้ฝนจะตกหรือไม

  ข. เขารักฉันเหมือนที่ฉันรักเขาหรือไม

  ค. หินสามารถตานแรงโนมถวงไดหรือไม 

  ง. ประเทศไทยเคยมีไดโนเสารอาศัยอยูหรือไม

 19. ใครแสดงลักษณะนิสัยของนักวิทยาศาสตรไดชัดเจนที่สุด

  ก. เกงชอบนอนตื่นสาย

  ข. กองชอบลอกการบานเพื่อน

  ค. กรชอบทําความสะอาดหองเรียน

  ง. กายชอบอานหนังสือเกี่ยวกับเครื่องบิน

 20.  สมโอเห็นแกวนํ้า 2 ใบ วางอยูบนโตะ แตละใบมีของเหลวใส ไมมีสี สมโอคิดวา 

เปนของเหลวชนิดเดียวกัน จึงเทของเหลว ทั้ง 2 แกว รวมกันไว แสดงวา สมโอขาด

จิตวิทยาศาสตรในขอใด

  ก. มีความอดทน ข. มีความซื่อสัตย

  ค. มีความรอบคอบ ง. มีความสนใจใฝเรียนรู

 16.  

 17.  

 18.

  ก. พรุงนี้ฝนจะตกหรือไม

 19.

 20.  
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